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大 学 生生 态 文 明 素 痢 培育 探析 


李 娇 秀 。” 刘 芝 芹 ” 


(1. 西南 林业 大 学 生态 与 环境 学 院 


摘要 : 当代 大 学 生生 态 文明 素养 直接 影响 整 
设 。 对 部 分 地 方 高 校 的 大 学 生 开展 问 从 调查 


云南 昆明 650233; 2. 西南 林业 大 学 林学 院 ， 云 南 


个 社会 的 生态 文明 建设 ， 从 
， 分 析 了 大 学 生生 态 文明 素养 的 现状 及 存在 问题 ， 并 
针对 存在 的 问题 提出 大 学 生生 态 文明 素养 培育 建议: 


张 王菲 徐 红 运 ， 


昆明 650233) 
影响 “美丽 中 国 ” 建 


一 是 营造 社会 生态 文明 氛围 ， 二 是 发 挥 高 校 


生态 文明 教育 主 阵 地 作用 ， 三 是 提升 大 学 生 自身 生态 文明 修养 。 
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Abstract: The ecological civilization quality of contemporary college students will directly affect the ecological 


civilization construction of the whole society, which is related to the construction of “Beautiful China’. Based on the 


questionnaire survey of some college students, this paper analyzed the current situation and existing problems of col— 


lege students” ecological civilization literacy and proposed suggestions to cultivate college students” ecological civili— 


zation literacy: 


First, the government should take the lead in creating a social ecological civilization atmosphere. 


Second, the universities should play the dominate role in ecological education. Third, the students should improve 


their moral cultivation of ecological civilization. 


Key words: 


目前 生态 环境 问题 越 来 越 突出 ， 党 的 十 八大 
报告 中 首次 提出 了 建设 “美丽 中 国 ”的 构想 ， 在 中 
国 特色 社会 主义 建设 总 布局 中 新 增 了 生态 文明 建 
设 。 生 态 文 明 在 建设 “美丽 中 国 ” 中 起 着 关键 性 作 
用 ， 生 态 文 明 建 设 是 关系 人 民 笠 福 、 国 家 和 福 社 和 
国家 前 途 的 长 远 计划 ”。 大 学 生 是 社会 主义 建设 
未 来 的 领导 者 ， 是 延续 人 类 文明 、 推 进 社会 发 展 
的 顶 梁 柱 ”。 当 代 大 学 生生 态 文明 素养 和 生态 文 
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明 意 识 将 直接 影响 整个 社会 的 生态 文明 建设 ， 从 
影响 “美丽 中 国 ” 建设 。 


一 、 培 育 大 学 生生 态 文 明 素 养 的 内 酒 
意义 


生态 文明 是 人 与 自然 、 社 会 关系 的 总 和 ， 是 
人 类 文明 发 展 的 一 个 新 的 阶段 ， 工 业 文 明之 后 的 
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文明 形态 ;是 人 类 遵循 人 、 自 然 、 社 会 和 谐 发 展 
这 一 客观 规律 而 取得 的 物质 与 精神 成 果 的 总 和 ”。 
生态 文明 素养 是 一 个 综合 性 的 指标 ， 以 人 与 自然 、 
人 与 人 、 人 和 与 社会 和 谐 共 生 、 良 性 循环 、 全 面 协 
调 可 持续 发 展 、 共 同 繁荣 昌盛 为 根本 宗旨 ， 是 在 
文化 伦理 形态 下 保持 对 大 自然 的 敬 旦 之 心 和 良好 
的 行为 习惯 。 生 态 文 明 素 养 是 人 们 对 环境 问题 和 
环境 保护 的 认 知 水 平和 理解 程度 ， 人 们 保护 环境 
的 行为 取向 和 具体 行动 ” 。 当 代 大 学 生 的 生态 文 
明 素 养 体 现在 学 习 和 生活 中 ， 它 包括 意识 方面 、 
知识 方面 、 行 为 方面 、 文 明 方 面 上 的 生态 文明 
素养 回 

生态 文明 建设 是 实现 科技 发 展 、 国 家 永 续 长 
存 的 千年 计划 ， 大 学 生 是 民族 和 国家 的 未 来 ， 肩 
负 全 国 各 族人 民 寄 予 的 厚望 。 大 学 生生 态 文明 素 
养 的 培育 关系 到 国家 生态 文明 建设 事业 的 完善 和 
发 展 ， 有 利于 大 学 生 树立 正确 的 人 生 观 、 价 值 观 、 
世界 观 ， 从 而 全 面 推进 和 促进 生态 文明 建设 ”。 
党 的 十 八大 以 来 “美丽 中 国 ” 成 了 高 频 词 汇 ， 深 
深 的 扎根 在 人 们 心中 ” ， 建 设 “ 美 丽 中 国 ” 契 合 了 
人 民 对 美好 生活 的 向 往 期 待 ， 代 表 着 社会 主义 生 
态 文明 新 时 代 的 伟大 规划 。 培 养 大 学 生生 态 文明 
素养 ， 推 进 生 态 文 明 建 设 ,促进 人 与 自然 和 谐 共 
生 ， 为 建设 “美丽 中 国 ” 打 下 了 根基 。 


二 、 大 学 生生 态 文明 素养 的 现状 及 存 
在 问题 


为 分 析 大 学 生生 态 文明 素养 的 现状 及 存在 问 
题 ， 对 云南 大 学 、 昆 明理 工大 学 、 云 南 师范 大 学 、 
云南 农业 大 学 、 西 南 林 业 大 学 等 10 所 地 方 高 校 的 
大 学 生 展 开 了 生态 文明 素养 问 耸 调查 ， 此 次 问 耸 
设计 内 容 主 要 包括 生态 文明 认识 、 生 态 文明 行为 
方式 以 及 生态 文明 情感 态度 三 个 方面 。 调 查 共 发 
放 了 607 份 问 荐 ， 收 回 有 效 问 谷 584 份 ， 其 中 参与 
答题 的 有 男生 238 人 ， 女 生 346 人 ， 回 收 率 为 96. 2%。 

( 一 ) 大 学 生生 态 文明 主体 意识 薄弱 

在 调查 问 耸 的 设计 中 ， 将 大 学 生生 态 文 明 意 
识 分 为 生态 价值 意识 、 生 态 法 制 意识 、 生 态 消 费 
意识 三 个 模块 。 通 过 问卷 调查 发 现 ， 大 学 生 虽 然 
对 生态 文明 较 之 前 有 了 更 多 的 关注 ， 但 仍 有 72% 
的 学 生 对 于 生态 文明 的 概念 处 于 似 懂 非 懂 的 状态 ; 
在 日 常生 活 中 ， 大 学 生 破 坏 生 态 环境 的 行为 依旧 
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存在 。 在 生态 法 制 意识 方面 ， 在 发 现 工厂 污染 空 
气 、 污 染 水 流 等 破坏 生态 环境 的 行为 时 ， 有 86. 54% 
的 大 学 生 认 为 应 该 马上 向 有 关 部 门 举报 或 者 是 拨 
打 有 关 部 门 的 监督 电话 进行 投诉 以 保护 环境 ， 但 
仍 有 8.07% 的 大 学 生 认 为 这 些 行为 与 自己 无 关 ， 
选择 漠视 ， 直 接 离开 。 在 生态 消费 意识 模块 ,超过 
80% 的 学 生 购 物 会 使 用 一 次 性 塑料 袋 ; 仅 有 
27. 02% 的 学 生 会 关注 和 购买 比较 环保 的 产品 ， 其 
他 学 生 会 更 关注 产品 的 性 价 比 ， 更 倾向 于 选择 低 
价 产品 。 这 些 问题 反映 出 大 学 生生 态 知识 的 缺失 
和 法 律 意识 的 淡薄 ， 及 高 校 的 生态 文明 教育 的 不 
足 。 目 前 ， 大 学 生 通 过 课堂 和 网 络 了 解 到 的 生态 
文明 知识 往往 是 片面 的 、 零 碎 的 ， 认 知 浮 于 表面 ， 
造成 了 生态 文明 主体 意识 薄弱 的 问题 。 

( 二) 大 学 生生 态 文明 行为 有 待 规范 

大 学 生 是 中 国 未 来 社会 的 主要 建设 者 和 接班 
人 ， 他 们 的 生态 行为 对 个 人 、 社 会 和 国家 有 着 重 
大 的 意义 。 规 范 的 生态 行为 包括 节约 能 源 资 源 、 
保护 自然 环境 、 垃 圾 分 类 堆放 、 参 加 环保 实践 等 。 
调查 显示 ， 仅 有 21. 63% 的 学 生 会 在 实际 生活 中 对 
垃圾 进行 分 类 ，67. 24% 的 学 生 表示 偶尔 会 分 类 ， 
还 有 11. 13% 的 学 生 表 示 没 有 对 垃圾 进行 过 分 类 ; 
在 “出 行 时 会 选择 交通 环保 工具 或 者 是 步行 ”的 调 
查 结果 中 ，30. 97% 的 大 学 生 只 是 偶尔 二 会 选择 环 
保 交 通 工具 或 者 是 步行 ，1. 98% 的 大 学 生 完 全 不 会 
选择 环保 交通 工具 或 者 是 步行 ;在 遇 到 破坏 生态 
环境 的 行为 时 ， 有 14. 5% 的 大 学 生 选 择 熟 视 无 睹 ， 
只 有 35. 09% 的 大 学 生 选 择 去 劝阻 或 制止 。 

从 上 述 问题 可 见 ， 部 分 大 学 生 无 论 是 在 个 人 
生活 行为 或 集体 活动 中 ， 都 没有 养 成 良好 的 生态 
文明 行为 习惯 ， 容 易 忽 视 自身 不 良 生 活 习惯 对 环 
境 造成 的 影响 。 大 部 分 大 学 生还 缺乏 生态 社会 责 
任 感 ， 及 保护 自然 环境 的 主动 性 和 自觉 性 ， 生 活 
行为 上 更 多 的 是 习惯 使 然 和 盲目 从 众 ， 大 学 生 的 
生态 文明 行为 有 待 进一步 规范 。 

( 三) 大 学 生生 态 文明 的 情感 态度 有 待 改 善 

大 学 生生 态 文明 情感 是 指 大 学 生 在 心理 上 对 
自然 生态 环境 的 关注 ， 对 其 生存 的 具体 环境 的 敏 
感度 ， 对 自然 环境 和 社会 环境 所 持 的 态度 ， 对 生 
态 环境 保护 的 责任 感 。 和 良好 的 生态 情感 离 不 开 正 
确 的 生态 意识 的 支撑 ， 培 育 生 态 意识 有 助 于 增强 
公民 的 环境 责任 感 和 生态 使 命 ， 是 提高 公民 环境 
素养 的 关键 。 对 于 生态 类 的 选修 课程 ，6. 46% 的 大 
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学 生 表 示 不 知道 开设 此 类 课程 ， 可 能 会 选 ; 16. 82% 
的 大 学 生 表 示 即 使 知道 了 也 不 愿意 选修 该 门 课程 。 
在 生态 文明 基础 知识 的 了 解 方 面 ，70. 35% 的 大 学 
生 对 此 有 一 定 的 基础 了 解 ，29. 65% 的 对 生态 知识 
不 了 解 ; 学 校 组 织 参 加 关于 环保 公益 活动 时 ， 
46. 62% 的 大 学 生 非 常 愿意 参加 ,51. 9% 的 要 视 情 况 
而 定 ，1. 48% 的 不 愿意 参加 。 

目前 高 校生 态 文明 教育 体系 还 不 完善 ， 生 态 
文明 教育 方式 比较 单一 ， 生 态 文 明教 育 宣传 力度 
不 够 ， 高 校 环境 类 社团 影响 力 不 足 ， 导 致 生 态 文 
明 素 养 的 培育 效果 不 佳 ， 大 学 生 的 生态 文明 情感 
态度 有 待 改善 。 另 外 ， 良 好 的 家 庭 氛 围 和 家 庭 环 
境 也 会 对 大 学 生 的 生态 情感 态度 起 着 潜移默化 的 
作用 。 


三 、 培 育 大 学 生生 人 态 文 明 素 养 的 建议 


(一 ) 营造 良好 的 社会 生态 文明 氛围 

一 是 生态 环境 保护 主管 部 门 应 制定 法 规 标准 、 
规划 、 政 策 ， 并 对 时 在 节约 资源 、 保 护 环境 的 现 
有 法 律 法 规 进行 梳理 和 完善 ， 尤 其 应 加 强 监 管 ， 
加 大 执法 力度 ， 保 证 既 有 制度 法 规 收 到 预期 效果 。 
二 是 生态 文明 建设 应 强调 政府 引导 ， 让 企业 承担 
更 多 社会 责任 ， 社 会 组 织 与 公众 共同 参与 建设 ， 
形成 政府 、 企 业 、 公 众 联 动 的 公共 治理 结构 。 三 
是 需要 主流 媒体 参与 生态 文明 的 建设 ， 利 用 电视 、 
杂志 、 广 播 、 报 纸 等 多 种 媒介 积极 宣传 生态 文明 
理念 ， 宣 传 生 态 学 习 榜 样 ， 普 及 生态 文化 ， 提 高 
公众 参与 生态 文明 建设 的 能 力 和 水 平 ， 监 督 生态 
文明 社会 的 发 展 。 四 是 增 建 高 质量 、 高 标准 的 生 
态 教 育 基地 ， 在 社区 举办 丰富 多 彩 的 生态 文明 宣 
传 活动 ， 引 导 公 民 接 受 生态 文明 知识 ， 学 习 生 态 
文明 相关 文化 ， 营 造 良好 的 生态 文明 氛围 。 

(二) 发 挥 高 校生 态 文明 教育 主 阵地 作用 

在 生态 文明 教育 上 ， 高 校 应 发 挥 生态 文 明教 
育 主 阵地 作用 。 一 是 主动 改变 单一 的 教育 方式 ， 
老师 在 教学 过 程 中 可 以 采用 讨论 式 、 局 发 式 、 参 
与 式 、 汇 报 式 ， 设 置 翻转 课堂 等 的 教学 模式 以 增 
强 学 生 的 参与 性 ， 提 升 教学 效果 ; 在 课堂 教学 的 
基础 上 增加 实践 活动 来 促进 生态 教学 方式 的 多 样 
化 ”。 二 是 采用 跨 学 科 式 的 课程 模式 ， 开 设 生态 
文明 相关 公共 选修 课 。 三 是 利用 微 博 、QQ、 微 信 
等 软件 作为 生态 文明 知识 传播 载体 ， 为 大 学 生 提 
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供 多 种 学 习 途 径 ”“”。 四 是 建设 绿色 校园 文化 ， 规 
划 绿 色 校园 ， 打 造 校园 环境 这 一 隐形 的 生态 文明 
课程 ; 加强 校园 生态 文明 社团 建设 ， 邀 请 名 人 、 
专家 来 学 校 做 有 关 生 态 文 明 建 设 讲 座 ; 倡导 绿色 
消费 ， 让 大 学 生 坚 持 绿色 消费 教育 ， 养 成 良好 的 
消费 习惯 ， 建 设 爱 护 校 园 环 境 ， 尊 重 校园 环境 ， 
节约 水 电 ， 节 约 粮食 的 绿色 校园 文化 。 

( 三 ) 提升 大 学 生 自身 生态 文明 修养 

1. 提高 大 学 生生 态 文 明 意 识 

要 提高 大 学 生 的 生态 文明 素养 ， 最 重要 的 就 
是 提高 生态 文明 意识 。 必 须 帮 助 大 学 生 转 变价 值 
观念 ， 认 识 到 人 与 自然 是 联系 的 整体 ， 提 高 大 学 
生 的 生态 危机 意识 ， 自 发 了 解 生 态 文 明 现 状 ， 意 
识 到 破坏 生态 环境 会 影响 人 与 自然 的 和 谐 发 展 及 
自身 健康 ; 改变 大 学 生 的 消费 观念 ， 建 立 绿色 消 
费 理念 。 绿 色 消 费 观念 应 是 在 保护 环境 、 节 约 资 
源 的 同时 来 满足 自己 的 物质 需求 ， 当 前 大 多 数学 
生 认为 买 到 自己 喜欢 的 的 东西 就 会 感到 很 “幸福 ”， 
甚至 不 惜 破坏 资源 来 满足 自己 的 物质 追求 。 

2. 内 化 大 学 生生 态 文 明 自我 修养 

促进 大 学 生 合理 的 权衡 生态 环境 意识 与 个 人 
利益 的 关系 ， 将 外 部 培育 内 化 为 自身 道德 修养 ”。 
当代 大 学 生 应 该 从 自身 的 角度 去 反思 、 检 讨 自己 
在 学 习 和 生活 中 的 行为 ， 充 分 发 挥 自己 的 主观 能 
动 性 ， 积 极 主动 地 开展 自我 批评 。 通 过 学 习 提升 
自己 的 生态 文明 修养 ， 把 学 到 的 观点 、 方 法 转化 
为 自己 的 知识 ， 塑 造 新 型 的 生态 人 格 。 

3. 增强 大 学 生生 态 文明 践 行 能 

提高 生态 文明 素养 不 能 仅 靠 书本 上 的 知识 ， 
也 不 能 只 停留 在 意识 层面 。 实 践 是 检验 真理 的 唯 
一 标准 ， 当 代 大 学 生 应 该 积极 参加 志愿 者 活动 ， 
拓宽 个 人 视野 ， 增 长 见识 ， 锻 炼 实践 能 力 。 在 环 
保 实 践 活动 、 寒 暑假 生态 旅游 活动 、 生 态 实地 调 
研 活动 、 志 愿 者 服务 等 各 种 活动 中 为 国家 和 社会 
的 生态 文明 建设 贡献 力量 ， 进 而 提升 自身 生态 文 
明 素 养 。 
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